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R 自 治 会 丹 爭 拠 しあ 版 ー 卜 力 カ沁 木 壮 風

誓一 站 ¦祐 キ 標 育 振 輿 会 は は ユ 鶴 池 松 図

甘 而か し・功 ラブ
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あ か し釦 子 広 場

〔放 課 後 子 とも 教 優 ｝

あ あ 町 しあ 。 公 !3
健 激 的 学 淑 ・あ ヨ 小 学 校

億 !お し ゃ べ り カ フ ェ 4 月 7 日 ( 日 ) 1 4 : 0 0 - 1 5 : 0 0

『踊 り を 楽 し む 会 』 新 舞 踊 の し ら べ

踊 り を 楽 し む 集 い の 皆 さ ん と 、 千 天 会 ・千 鈴 会 ■ 三 田 小 唄

保 存 会 の 方 々 に も ご 参 加 頂 き ゝ あ で や か な 新 舞 踊 を お 楽 し

み く だ さ い "

【場  所 】 コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス  1 階 集 会 室

【参 加 賈 】 自 治 会 員 様 は 2 Q0 円 未 加 入 会 員 様 は 丸 0 円

※ お 飲 み 物 • お 菓 子 付 き

【申 込 み 】 不 要

※ : 次 回 は 5 月 1 9 日 ( 日 ) 1 4 : 0 0 - 1 5 : 0 0

「蓮 花 」 ニ 胡 の し ら べ で す .

あ か し サ ロ ン 4 月 1 8 日 ( 木 ) 1 4 : 0 0 - 1 5 : 3 0

『春 の 歌 を コ ー ル あ か し あ の 皆 さ ん と ご 一 緒 に 』

【場  所 】 コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス  1 階 集 会 室

【参 加 費 】 2 0 0 円

【申 込 み 】 不 要

全 リ サ イ ク ル デ ー ( 時 間 厳 守 で お 願 い し ま す )

4 月 2 1 日 ( 日 ) 8 : 3 0 ま で  雨 天 実 施 • 警 報 中 止

2  • 3  • 4 丁 目 戸 建 • ロ イ ヤ ル ヒ ル ズ 三 田 • 1 丁 目 社 宅

4 月 2 7 日 ( 土 ) 8 洵 。 ま で

卷 か し あ 台 第 1 • 2 ハ イ ッ ・ガ ー デ ン コ ー ト 神 戸 三 田

4 月 2 8 日 ( 日 ) 8 : 3 0 ま で

1 * 5 T S ・ さ く ら 坂 戸 建

圓 2 0 2 4 年 度 ( 第 3 6 回 ) あ か し あ 台 自 治 会 定 時 総 会 の ご 案 内

【日 時 】 4 月 2 1 日 ( 日 ) 14 : 0 0 -

【場  所 】 ウ ッ デ ィ タ ウ ン 市 民 セ ン タ ー 2 階 大 集 会 室

議 案 書 は 4 月 1 2 口 頃 、 会 員 各 位 に 配 布 予 定 で す 。

皆 さ ん の 自 治 会 活 動 に 対 す る ご 意 見 • ご 要 望 を い た だ き た い

と 存 じ ま す 。 お 誘 い あ わ せ の 上 、 ご 出 席 い た だ き ま す よ う 、

ご  案 内 申 し 上 げ ま す 。



ま ち 協 コ ミ カ フ ェ 健 康 ふ れ あ い 麻 雀 カ フ ェ

東 南 西 北
日 時 : 2 0 24 年 3 月 環 日 (水 ) 13 : 3 0 - 16 : 3 0

場 所 : コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス  2 階  研 修 室

主 イ崔 ：あ か し あ 台 小 学 校 区 ま ち づ く り連 絡 協 議 会 l m ±
麻 雀 と い う と 、 一 昔 前 ま で は 賭 け 事 、 喫 煙 、 飲 酒 と い っ た 不 健 康 で あ ま り イ メ ー ジ の 良 く な い 男 性 の 遊 び で し

た が 、 今 で は 、 厚 生 労 働 省 主 催 の 「全 国 健 康 福 祉 祭 ( 通 称 : ね ん り ん ピ ッ ク ) の 文 化 交 流 3種 目 ( 囲 鼠  将 棋 、 健

康 麻 雀 ) に も な っ て い ま す , 現 在 の 「健 康 ふ れ あ い 麻 雀 カ フ ェ 」 登 録 メ ン バ ー は シ ニ ア 世 代 の 2 9 名 、 こ の サ ー ク

ル に 参 加 し て 麻 雀 を 覚 え た 女 性 も 多 く 、 そ の 為 、 和 了 ( あ が り ) の 点 数 は 翻 ( は ん ) だ け で 府 ( ふ ) は カ ウ ン

卜 し な い な ど 簡 素 化 さ れ て い た り 、 日寺¦こは 世 話 役 の ベ テ ラ ン 雀 士 が 切 る 牌 の ア ドバ イ ス を さ れ る こ と も あ り ま し た 。

今 回 の 参 加 者 は シ ニ ア 世 代 の 2 0 名 、 皆 さ ん 、 対 局 者 と の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 楽 し ん で お ら れ ま し た 。 麻 雀 は

場 の 捨 て 牌 と 自 身 の 手 牌 か ら 次 の 手 を 考 え る こ と 、 指 先 を 使 う こ と か ら 脳 を 活 性 化 さ せ る 効 果 が あ る と さ れ 、 多 く

の シ 二 ノノ介 護 施 設 で も 取 り 入 れ ら れ て い ま す 。

開 催 は 火 曜 日 ま た は 水 曜 日 で 月 4 回 、 13 : 3 0 ～ 1 6 ;3 0 、 参 加 費 は 毎 回 2 0 0 円 、 お 問 合 せ は  ま ち 協 事 務 所 ま で 。

ま ち 協 コ ミ カ フ ェ ラ ン

参 Z ^ 快 な ,烙 ^

コ ミ カ フ ェ は 2 0 1 5 年 1 0 月 、 コ ー ヒ ー 、 紅 茶 な ど 喫 茶 メ ニ ュ ー の み

だ っ た も の を 、 2 0 1 6 年 2 月 か ら ラ ン ヂ サ ー ビ ス を 始 め た そ う で す 。

コ ロ ナ 禍 で 中 断 し た 時 期 は あ り ま し た が 、 昨 年 6 月 に 復 活 、 3 人 の 主 婦

「漫 才 ト リ オ の あ か し あ か し ま し 3 人 娘 ¦ の 皆 さ ん が 前 日 ま で に 購 入 し

た 食 材 を 当 日 の 朝 7 時 前 か ら 仕 込 み 始 め て 手 作 り で 毎 回 3 0 食 を 提 供 さ れ

て い ま す 。 時 に は 地 域 内 の 釣 り 好 き の 方 か ら 、 釣 っ て き た タ イ や タ コ

冷 ど お い し い 食 材 を 提 供 さ れ た り 、 テ ー ブ ル を 彩 る 鉢 !直え 花 の 提 供 も

あ っ た り 、 地 域 の 方 々 の ご 支 援 も あ り ま す , ラ ン チ を 楽 し ん で お ら れ

る の は 多 く は 常 連 の シ ニ ア の 皆 さ ん で す が 、: 初 め て の 利 用 の 方 に は 5 名

分 の 優 先 枠 が あ る そ う で す 。 お 問 い 合 わ せ は ま ち 協 事 務 所 ま で 電 話 か

伝 x 又 は ホ ー ム ペ ー ジ か ら も で き ま す 。 料 金 は 1食 6 0 0 円 、 追 加 オ ブ シ ョ

ン の U C C 本 格 焙 煎 コ ー ヒ ー は 1 0 0 円 で す 。

日 時 : 2 0 2 4 年 3 月 14 日 ( 木 ) 1 1 ：3 0 - >13 ：0 0

場 所 : コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス  1 階  ロ ピ ー

主 イ籍 : あ か し あ 台 小 学 校 区 ま ち づ く り連 絡 協 議 会



［カ フ ェ あ か し あ 迷 人 会

日 時 : 2 0 2 4 年 3 月 1 0 日 ( 日 ) 1 3 ;3 0 ～ 14 ;3 0

場 所 : コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス 1 階 集 会 室

主 催 : あ か し あ 台 自 治 会 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 部

昨 年 3 月 に 開 催 さ れ 好 評 を 博 し た あ か し あ 迷 人 会 の 第 2 回 が 、 総 勢 4 0 名 の 方 が 釜 加 さ れ

盛 大 に 行 わ れ ま し た 。

出 演 者 は 、 連 続 出 場 の 「あ か し 花 か し ま し 3 人 娘 」 さ ん 、 あ か し あ 台 自 治 会 長 の 達 家 さ

ん 、 ア コ ー ス テ ィ ッ ク ギ タ ー の 弾 き 語 り で お 馴 染 み の 古 谷 正 明 さ ん の 3組 で し た 。

ま ず は 、 「あ か し あ か し ま し 3 人 娘 」 さ ん に よ 否 日 本 昔 ば な し 『舌 切 り す ず め 』 " 昔 懐

か し い 本 物 の テ ー マ ソ ン グ に 合 わ せ て 登 場 で し 匕 随 所 に オ リ ジ ナ リ テ ィ が 盛 り 込 ま れ た

脚 本 と な っ て お り 、 コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス で 行 わ れ て い る 『い 言 い き 百 歳 体 操 』 や 『コ ミ カ

フ ェ ラ ン チ 』 な ど ロ ー カ ル の お 話 (こも 会 場 が 盛 り 上 が り ま し た ,

次 は 達 家 善 継 さ ん に よ る 『た っ ち ゃ ん の マ ジ ッ ク シ ョ ー 』 で す 。

5 枚 の 数 字 表 を 使 っ て 『誕 生 日 を 当 て ま し ょ う 』 と い う 内 容 で 見 事 参 加 者 の 誕 生 日 を 当 て

て 下 さ い ま し た 。 タ ネ 明 か し も あ り ま し た の で 、 頂 い た 数 字 表 を 使 っ て 友 人 た ち の 誕 生 日

を 当 て て み た い と 思 い ま す 。

続 い て の 『皆 さ ん で 歌 い ま シ ョ ー 』 の コ ー ナ ー で は 参 加 者 全 員 で 歌 い ま し た 。

締 め は 、 古 谷 正 明 さ ん の 弾 き 語 り で し た . 古 谷 正 明 さ ん は 1月 14 日 の お し ゃ べ リ カ フ ェ に

も 出 演 し て 下 さ っ て い ま す 。 今 回 は 、 ビ ー トた け し の 『浅 草 キ ッ ド』 、 は し だ の り ひ こ

と シ ュ ー ベ ル ツ の 『日 本 の 旅 』 の 2 曲 で 、 伸 び や か で 透 き 通 っ た 声 と 心 に 訴 え か け る 詩 の

融 合 に 暫 し 時 を 忘 れ て し ま い ま し た 。 出 演 者 の 皆 さ ん が い つ ま で も お 若 く い ら っ し ゃ る こ

と 【こ感 銘 を 受 け ま し た ［

皆 さ ん に 共 通 す る の が 、 日 々 を 楽 し む と い う と こ る に あ る よ う で 、 今 回 も ど う す れ ば 観

客 の 皆 さ ん に 楽 し ん で も ら え る の か と い う こ と を 考 え る こ と を 楽 し ん で い ら っ し ゃ る よ う

に 思 え ま し た し 、 こ の よ う な 心 持 ち が い つ ま で も 輝 い て お ら れ る 理 由 だ と 納 得 し ま し た 。

次 回 の お し ゃ べ り カ フ ェ は 、 4 月 7 ( 日 ) 14 ; 0 0 ～ 15 : 0 0 、 「踊 り を 楽 し む 会 」 新 舞 踏 の し

ら べ 」 で す コ 次 回 か ら 開 始 時 間 が 14 ：0 。に 変 更 と な り ま す の で ご 注 意 卜さ い 。

子 育 て サ ロ ン

日 時 : 2 0 2 4 年 3 月 7 日 (木 ) 10 : 1 5 ～ 1 1 :4 5

場 所 : コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス  1 階  集 会 室

主 催 : あ か し あ 台 校 区 ふ れ あ い 活 動 推 進 協 議 会

3 月 と は 言 え ま だ ま だ 肌 寒 い 中 で 6 組 12 名 の 親 子 さ ん が 参 加 さ れ ま し た “ 今 回 の 初 参 加 は

2 組 4 名 で マ マ 友 同 士 誘 い 合 わ せ て 参 加 さ れ て い ま す , 参 加 さ れ て い る お 子 さ ん も こ の 春 か ら

幼 稚 園 、 保 育 園 に 入 園 さ れ る の は 3 名 で 、 残 る ヨ名 は も っ と 年 少 で い ろ ん な 年 齢 層 の お 子 さ ん が 参 加 さ れ て い ま す ,

今 回 は 今 年 度 最 後 で お 別 れ 会 と な っ て い ま す が 、 次 回 以 降 も 参 加 は 自 由 で ま た 続 け て 参 加 し た い と い う 意 見 が 大 半 で

し た 。 よ く 参 加 さ れ て い る お 母 さ ん は 子 供 も 楽 し み に し て お り 隔 月 で は な く毎 月 開 催 さ れ て も 良 い の に と 話 さ れ て い ま

し た 。 今 日 も 子 供 達 が 滑 り 台 、 ボ ー ル 遊 び 、 マ マ ゴ トセ ッ ト等 の 遊 具 で 遊 び 初 め 、 慣 れ た ス タ ッ フ さ ん が う ま く サ ポ ー

卜さ れ 、 そ ご に お 母 さ ん も 入 っ て 楽 し く遊 ば れ て い ま し た & 楽 し い ひ と と き が 過 ぎ 、 最 後 に お 別 れ 会 の お 土 産 と し て ど

う ぶ つ え ん シ ー ル ブ ッ ク と 可 愛 い 子 供 用 マ ス ク が ブ レ ゼ ン トさ れ お 開 き と な り ま し た 。

令 和 6 年 度 も 子 育 て サ ロ ン は 未 就 園 児 が ま わ り と 関 わ る 場 と し て 、 お 友 達 作 り の 場 と し て ま た 、 親 御 さ ん の 情 報 交 換 で

き る 場 と し て 年 間 6 回 ( 5 月 、 7 月 、 9 月 、 1 1 月 、 1月 、 3月 ) 開 催 さ れ ま す 。 参 加 料 は 無 料 で す 。

お 子 様 と 一 緒 に お 気 軽 に 参 加 し て 下 さ い 。 次 回 は 5 月 9 日 ( 木 ) 1 0 は 5 ～ 1 1 :4 5 に 開 催 予 定 で す 。



能 登 半 島 地 震 被 災 者 へ の 義 援 金  あ り が と う ご ざ
今 回 、 自 治 会 に 寄 せ ら れ た 義 援 金 集 計 の 結 果 、 口 数 5 8 4 、 金 額 9 0 7 , 5 5 4 円 と な り

ま し た 。 3 月 5 日 に 全 額 を 自 治 会 長 名 で 日 本 赤 十 字 社 の ゆ う ち ょ 銀 行 「日 赤 令 和 6 年

能 登 半 島 地 震 災 害 義 援 金 口 座 」 に 振 込 ま し た 。 日 本 赤 + 字 社 を 通 し て 被 災 さ れ た

方 々 に 届 け ら れ ま す " 今 後 、 自 治 会 事 務 所 に 寄 せ ら れ た 義 援 金 は 三 田 市 役 所 に 持 参

し 募 金 し ま す 。 寄 せ ら れ た 封 筒 の 中 に は 「阪 神 淡 路 大 震 災 を 経 験 し た も の と し て 、

他 人 事 と は 思 え ま せ ん 。 復 興 を 祈 っ て ま す , J の メ ッ セ ー ジ が 書 か れ た も の も あ り

多 く の 皆 さ ん の 心 温 ま る 思 い が 被 災 さ れ た 方 々 に と っ て 少 し で も お 役 に 立 て た ら

と 思 い ま す 。 ご 協 力 あ り が と う ご ざ い ま し た 。

2  4 年 度 新 任 班 長 説 明 会

日 2 0 24 年 3月 3 日 ( 日 ) 10 :0 0 ～ 1 1 :3 0

場 所 : ウ ッ デ ィ タ ウ ン 市 民 セ ン タ ー 2 階

大 集 会 室

3 月 ヨ日 ( 日 ) ウ ツ デ ィ タ ウ ン 市 民 セ ン タ ー 2 階 の 大 集 会 室 ¦こお い て 、 2 0 2 4 年 度 の 班 長 説 明 会 が

行 わ れ ま し た 。 対 象 は 1 8 0 班 で 、 当 日 は 所 用 等 で 欠 席 さ れ た 班 長 A ん を 除 き 15 5 班 の 班 長 よ ん (こ出 席

い た だ ま ま し た 。

冒 頭 、 達 家 会 長 か ら は 、 夏 祭 り な ど 2 0 2 3 年 度 行 事 の 報 告 や 能 登 半 島 地 震 義 援 金 の 集 計 速 報 な ど の

説 明 が あ り ま し た , 続 い て 堀 川 事 務 局 長 か ら 、 班 長 手 引 書 を も と に 班 長 の 役 割 や 地 区 集 会 へ の 参 加 、

白 治 会 費 の 集 金 、 募 金 活 動 の 手 伝 い な ど 業 務 内 容 の ほ か 各 専 門 部 の 役 割 に つ い て 説 明 さ れ ま し た 。

そ の 後 、 所 属 す る 専 門 部 ご と に 集 ま り 、 部 員 の 確 認 や 次 回 の 会 議 招 集 な ど の 説 明 が さ れ ま し た 。

班 長 の 皆 さ ん に は 1 年 間 自 治 会 活 動 を ご 支 援 頂 く こ と に な り ま す の で 、 宜 し く お 願 い し ま す n

2 U 2 4  年;¢  * -&- L J l fe H S ¢ -

遡 畿 手 引 書

地 域 情 報 リ ン グ 道 路  街 路 樹 適 性 工 事 始 ま り ま し た
今 月 の 初 め に 三 田 市 道 路 河 川 課 か ら 工 事 の 概 要 説 明 と 受 注 者 の 紹 介 の あ り ま し た が 、 3 月 18 日 の 朝 、 令 和 5年 度 工 事 が

着 工 し ま し だ 。 初 日 は 3 区 画 の う ち 最 も 小 学 校 よ り の 12 3 .5 m の 区 間 の 道 路 を 片 側 規 制 し 、 高 所 作 業 車 ¦こよ る 枝 の 伐 採 か

ら 始 ま り ま し た 。 全 部 で 2 8 本 あ る 「ニ セ ア カ シ ア 」 の 枝 を 伐 採 後 、 幹 を 切 断 、 抜 根 、 歩 道 路 面 補 修 の ラ え 、 新 た に 19

力 所 の ® 込 み に 堆 肥 投 入 に よ る 土 壌 改 良 、 防 根 シ ー ト埋 込 後 (こ、 新 た に 「シ ナ ノ キ 」 19 本 が 植 え ら れ ま す “ 工 事 期 間 は

2 0 24 年 7月 末 ま で で す が 、 作 業 は 毎 日 で は な く 、 夜 間 作 業 も あ り ま せ ん が 工 事 中 は 歩 道 も 規 制 さ れ て 通 行 で き ま せ ん ・ 道

路 反 対 側 の 歩 道 を 利 用 を お 願 い し ま す 。

街 髯 樹 碧 正 化 工 事
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