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まち協コミカフェ・イベント 1ドリンク(100円 )注文制

■星雨り を 留誕し む 熱  `5歳～大人

4/22(土 )、 5/27(土 )10:00-11:30
「河内音頭」を踊りましよう。

舞踊指導 :千翔有衣天さん (千翔流師範・ 1丁目)

■パ ソ コ ン ‐カ フ ェ
4/■ 2 (,水t)、  5/10 (」k) 9:30‐ 11:30
ワイワイ言いながら教え合いましょう。

‐あかしあ台マツピング・パーテイ 小5以上
4/8 (:土 )、 5/13 (1土 ) 9:30… 11130
三田の地図を皆で作成してみませんか。(パソコン持込

■:ヨF豪
=tナ

ー インフレ 10:00… 11:30どなたでも

4/5(列К)5月 はお休みです。
作りたいものをお持ちになり、一緒に楽しみませんか。

■ 乗見モFdら貞警こド お子様 (0歳～未就園)と一緒に

4/120κ )10:30-11:30講師 :木本春菜先生

楽器であそばう

■ljフζ=ξ「 一 卜ヽ りり,=フ コE10:00… 12:00
火曜 4/18、 5/16  対象:大人
土曜 4/15、 5/20  対象:こどもと大人

定員 15名。 簡単な頭脳ゲームで、楽しんでいます。

インス トラクター :山下 義和さん (3丁目)

i=・ ・等・・ 'ま ‐・事・ ‐̀言
=・

・ 奎
‐・

=・
・・ :7‐ `キ・ .・ す

″
'■・ ‐・ま ′°

ま

■ い き い き 百 歳 体 操 (火曜 )

毎 週 火 曜  9:00…9:45どなたでも

巷で話題の体操を「あかしあ・いきいき体操」で。

追加募集 4月か ら木曜も開催 します。

■ い き い 1き 百 歳 体 操  (木 曜 )

初:コ1説明会 4/20 (木 )9:lo…11:oo
ご興味のあるかた、説明会にご参加ください。

まち協スタツフ (有償)

街のつながり「まち協」で働いてみませんか。

【主な仕事】事務所の事務、コミカフェ手伝い等

※詳細は、まち協事務所までお問い合わせ下さい。

4 E bt=ti-J> 1o:oo-13:oo

5 Fl *nz-t-J> 1o:oo-13:oo

■ラ :ンチ day(予約制)

500円/10食限定

ガ(曜 4月 /12、 19、 26、

5月 /17、 24、 31 ある日のランチ
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【お問合せ】【イベント申込はポスト投函/メール/FAX】   イベント持込み企画募集中
まち協事務所 (毎週 火曜・水曜 9:00～ 12:30、 イベン トのある土曜 9:00～ 12:00)

場所 :あかしあ台コミュニティハウス 1階 多目的室内

電話/FAX 079… 501-0082 メール mlatikyo@jcOm.zaqine.jp

■イベントやランチは『イベント名 又は ランチ/日時、お名前、お電話番号』をご連絡下さい。
×お預かりしました個人情報は、イベン トの運営以外には使用いたしません。

ブ ロ グ  http://ameb10jp/akaSiamaChikyO/ フ エ イ ス ブ ッ ク https://WWW.faCeb00k.COm/akaSiaCaた
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2/14(メ0
介護予防講演会
参加者 :22名
語り手 :秋元みゆきさん

(介護老人保健施設 相談室室長 (5丁目))

4月から「日常生活支援総合事業」が三田市でも始まりま
す。介護対象者の急増に備え、在宅介護への誘導が始ま
り、介護予防に積極的に取り組むことが求められます。
「自分たちは、どんなふうに日常を過ごせばいいのだろうか」と
いう課題を参加者で考えました。

3/12(日 )

舞踊請習会
参加者 :7名
(「さくら会」の皆さん)

指導 :こ帯]葬塾訳:さん (1■∋
3月のおしゃべりカフI(自治会主催)に出演されました。

これが皆さんの初舞台。緊張の中、披露するのは『さくらさく
ら』。難しかつた扇子を開くのも綺麗に揃いました。
小学生や高校生のお嬢さんも一緒に練習しています。
春色のお着物で優雅に舞い、拍手喝采でした。

コミカフエではこんなことやつてます

3/11(土)イタリアン・パスタの良き力 (講演と試食会)

参加者 :25名  シェフ:菊富 友―さん (あかしあ台在住)

「PIZZERIA EN」 オーナーシェフ
あかしあ台で育ったシェフ。ィタリア1徐[本オについて、パスタのお
いしいイ乍り方について、楽しいお話を聞かせて下さいました。

…
 

…

 
…

ヽ

(参加者 Wさんより)

調理途中を、惜しげ
もなく、見せて下さり、
とても分かりやすい

講演でした。 ■曇饉

アンケ…卜「放課後の子どもの居場所」

ご協力ありがとうございました。
まち協「子ども部会」

「放課後の子どもの居場所」について、検討中です
3月には、その事前調査として、子どもの放課後の過ごし
方や地域が関わる子どもの居場所について、あかしあ台
小学校保護者の皆様には、アンケートヘのご協力をお願
いしました。集まつたご意見を今後参考にしていきます。

まち協 連絡 会 2/26(日 )第 6回
連絡会では、14団体の代表者やまち協役員が集まって
います。この日は、来年度に向けての議題でした。

■まち協運営体制 (担い手の確保など)

■まち協 PR事業
■健康づくり事業 (いきいき百歳体操など)

■まちづくり推進策 (まち歩きやまちづくり講演会 )

■各丁目ごとのコミカフェ支援
■全戸配布拡充

3/15(渕
ノヾソコン・カフェ

参加者 :10名
世話役 :内布さん

(1丁目)

3回目の開催。ワー
ドやエクセルなど、いろいろご自分のやりたい事にゆっくり耳又り
組んでいます。少し使い慣れた住民がお手伝いで参加し、
和気あいあいとやつています。
今後は、毎月第 2水曜 9:30～ 11:30開 催予定。

,ギldCOn」
可‐‐9′ あかしあ。いきいき体操

毎週火曜 9:00～9:45
あかしあ台コミュニティ八ウス

巷で話題の「いきいき百歳体
」果」。お手本ビデオを観なが
ら、「イチ、二、サン、シ…」。

声を出しながら、途中、腕や足に重りを着けたりも。
30分ほどの′休l果をしています。

この日の参加者は
35名でした。
4月後半からは

週 2回開催を計画

中です。

L

」LaI まちI瘍カフェ&イベント・ニュース
●L■■■●●‐

●″ ~  
毎月の自治会回覧に挟んでいます。

|    こちらも併せてごEください。

キ ランチ内容やカフェ・ィベントを載せています。
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■まち協ニユース配布
(ポスティング)

■カフエワ」
｀
ン制作

(夏祭り出店用)

■その他いろいろ

ピンポイントお手i伝いまち協交流会 2/4(■ )

すずかけ台、ゆりのき台、けやき台、あ
かしあ台の4地区まち協から数名ずつ
参加し、情報交換しました。話題の中
心は「広報」についてでした。

ツアイタウン地区

名所づくり～桜植樹
～あかしあ台公園～   ‐

鬱
′

土壌改良を施し、3/1に 麟
新しく2本を植え、陽光桜は
10本となりました。
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まち協コミカフエ・イベント 1ドリンク(100円 )注文制

■言青湾寅

`ミ6/17(土)10:00¨ 12:00
「中東で何が起きているのか」
語り手 :政井孝道さん (5丁目・元朝日新聞論説委員)

■ 言青 1海亀≦≧

7/15(土 )10:00… 12:00
「蚊遣 り史料館 19年」

語 り手 :島村敏夫さん (1丁目)

■ 塁南り を :導≦し む 集も  `5歳～大人

6/24(:土 )、 フ/22 (:土:)10:00‐ 11:30
「阿波踊り」を踊 りましょう。7月 は「三田音頭」も。
舞踊指導 :千翔有衣天さん (千翔流師範・ 1丁目)

■パ ソ コ ン・ カ フ ェ
6/14 (ラよ)、 ア/12(列k) 9:30‐ 11:30
ワイワイ言いながら教え合いましよう。

■あかしあ台マツピング・パーテイ 小5以上
6/10 (:土 )、 ア/8 (:±1) 9:00… 11:30
三田の地図を皆で作成してみませんか。(パソコン持込

■:手蔓芸tナー ク リレ 10:00‐ 11:30どなたでも
6/7 (」 k)、 ア/5(列κ)

作 りたいものをお持ちになり、一緒に楽しみませんか。

■ 秦見iFきら彙警てバ お子様 (0歳～未就園)と一緒に

6/140κ )10:30‐ 11:30講師 :木本春菜先生
わらべうた親子あそび

■|ス.・マ ー トヽ力
=フ

コE10:00‐12:00
火曜 6/13、 ア/11 対象:大人
土曜1 6/24、 ア/22 対象:こどもと大人

定員 15名。 簡単な頭脳ゲームで、楽しんでいます。
インス トラクター :山下 義和さん (3丁目)

■い き い き 百 歳 体 操

ぁヵvり1颯区|まぢ

“

定時椰, ~

第1(日
'14′

00～15r30輌ち

6月:遣多カフエオープン10100～ 13:00

7 E bnztt-a>10:oo-13:oo

(あか しあ・いきいき体操 )

毎週メ(曜 9:lo～ lo:oo
毎週ブヽ曜 9:10～ 10:30

どなたでも参加できます。

「お名前」「お電話番号」をご記入の上、お申し込みください。

■朝El筆 day(予約無しOK)
火曜 6月 /13、 27

7月 /4、  11
(300円 /無くなり次第終了)

■ラ :ンラF day(予約制)

水曜 6月/14、 21、 28
7月 / 5、 12
(500円/10食限定)

覇瞑瓢窮硼
街のつながり「まち協」で働いてみませんか。
【特にお願いしたい仕事】
コミカフェでの食事 .飲み物サービスを
通じたつながりづくり。

※詳細は、お問合せください。

■
Ｅ
日

※お預かりしました個人情報は、イベントの運営以外には使用いたしません。
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【お問合せ 。お申込み】まち協事務所まで
電話/FAX 079-501-0082 メール matikyoOjcom.zaq.ne.jp
場所 :あかしあ台コミュニティ八ウス 1階 多目的室内
(火曜・水曜 9:00～ 12:30、  イベントのある土曜 9:00～ 12:00)

ブログ http://ameblojp/akasiamachikyo/ フェイスブックhttps://Www.ねcebook.com/akasiacaた
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コミカフエではこんなことやつてます

参加者からの感想 は・・・

「初心者で毎回どきどき。 (初心者・男性)」「自動計算式を入力
したら、パソコンが計算してくれて驚いた。 (初心者・女性)」
「パソ]ンはなかなか思い通りに動いてくれなかつたけど、おしゃべりが
楽しかった。 (女性)」「10年ぶりにやつてみて大変難しいと思った
が、教えがやさしく楽しく、参加できた。 (女性)」

近隣会合やおひとり様も気軽にいらしてください。
あいにく今は予約制。予定が決まれ{よ お早めに
を 1毎月メニューも変わりますよ。

4/12(水 )の様子

い

| |
1-

.ヽ´

1

ご予約

フアミカフエ (栞児子遊:び
｀
)2か月に1度開催

あかしあ。いきいき体操
火曜 9:10～ 10:Oo
木曜 9:10～ 10:30 木曜クラス 4/20初 回説明会の様子講師 :木本 春菜先生

この日は8組の親子が

参カロされました。
ここで、初めて会って、
お友達になる方もいらっ
しやるようです。

一度のぞいてみませんか。

これまでの火曜のみ

開催から、あらたに

木曜も開催するように
なりました。

朝イチに体を動かすと、
その日一日が気持ちいいものですね。

ら
‐_詈

コミカフェでは、このイ也
「スマートカフェ」
'「踊りを楽しむ集い」
「手芸サークル」など

まち1協 Cafe&イベント・ニュース

毎月の自治会回覧に挟んでいます。
ランチの内容やカフェ・イベントも載つてい
ますので、こちらもあわせてご覧下さい。?

C

■‐‐

身

、,.|.

あかしあふれあい               霧t

囲碁・将模の会       i二 髯
子どもさんも大人の方も、一緒に楽しみませんか。
活動日 :毎週 月曜・土曜

午後11:00～5:00
」易所 :あかしあ台コ`ミュニティ八ウス

1階多目的室
詳しくは、お問い合わせください。
堀内さん (1丁目)

電話 558-8987

4月初旬、あかしあ台公園にピンクの可愛い

花びらの陽光桜が開花しました。
この3年間、まち協事業の名所づくりとして、
オ妥の和罰釧こ耳又り率目んできました。
現在、10本の陽光桜が植えられています。

%

■まち協ニュース配布
(ポスティング)| | |:|

この紙面は、あかしあ台小学校区
全戸に配布しています。まだまだ
お手伝いの方を募集中です !!
■ 1～ 2か月に 1回、
100軒前後の担当

_   (所要時間30分～1時間ほど)

=li梶

1議 お散歩がてら、お友達と
日【:竃難 一緒に、どなたでも。
■

「

‐
～まち協・さぱつとクラブ～

子 ども居場 所 づくりに

ご協 力 ください。

子どもらが誰でも気軽に自由に利
用でき、地域住民との異世代交流
ができるような居場所づくりの
サポートを計画しています。
そのためには、子どもの見守り
(できれば宿題も見てもらえる)

や食事サービスにご協力頂ける方
が必要です。

今年 4月初旬の

あかしあ台公園

^

まちなみ縞融化。

名所づくり事業に
ご協力ください。

この度 「県民まちなみ緑化事業」を

活用し、桜を植樹・育成管理してい

き、街の緑化をすすめ、将来的には

新たな名所となるよう、計画してい

ます。

そのためには、桜の育成管理にご協
力頂ける方が必要です。

2

パソコン・カフェ
毎月第 2水曜
9:30～ 11:30予定:

参加者 :10名前後

これまで 5回開催 。
´
‐ヽ

●■口ヽ   4■ 日ヽ  
―

ラ ン チ

月 2～ 3回
やつてます。

■`●
ロ

:

回覧
｀

.11ヽ

定番イベントが随時開かれています。
お気:軽:にのぞいてみてください。

/

璽

ご1興味のある方、ご
｀
協力いただける方は、まち協事務所までご:連絡ください。

し
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まち協コミカフェ・イベント 1ドリンク(100円 )注文制

■手 封 ナー ク ル どなたでも
ア/5 (水) 10:00‐ 11:30
作 りたいものをお持ちになり、一緒に楽しみませんか。

■あかしあ台マツピング・パーテイ小5以上
ア/8 (:土:〕  9:00‐11:30
三田の地図を皆で作成してみませんか。(パソコン持込)

■|:フ(■tr― 卜ヽ りり,|=フ コE10:00…12:00
7/1l Ck) 対象:大人
フア22(土) 対象:こどもと大人
簡単な頭脳ゲームで、楽しんでいます。
インス トラクター :山下 義和さん (3丁目)

■パ ソ コ ン・ カ フ ェ
ア/120κ)9:30… 11:30皆で教え合いながら。

■ 言青瀬菱

`≧7/15(」L)10:00…12:00
「ひとすじの煙に魅せられて～蚊遣史料館 20年」

語り手 :島村敏夫さん (1丁目)

■ 古 布 草 履 サ ー ク リレ .
7/18 Ck)13:00‐ 16:00定員10名 (材料有)

古布を使つて、布草履作りを楽しみましょう。

■ 屁雨 り)1と:勢誕 ι′t)讐義 い  「三田音頭」「阿波踊 り」

7/22(土 )10:00‐ 11:30指導 :千翔有衣天さん

“
年 夏限定で開催

,71i4整「まち協 。盆踊 り会 」以下の日程 10:00～ 11:30
額肇|‐  火曜 7月 :18、 25 8月 :8、 15
F・・ v   

木曜1  7月 :20、  27  8月 :10

■ い き い き
=ヨ

境晟4村果 どなたでも参加 OK
『あかしあ 。いきいき体操』

毎週火曜 9:10～ 10:00 (8/22休み)

毎週ガヽ曜 9:10～ 10:30 (8/17休み)

14

i'i;;

7 H *tn>tl-J) 1o:oo-13:oo

０

一

53 4 6
百歳体操
軽食10116
百歳体操
スマート

軽貪

17    18

百歳体操
盆踊り

古布草履

2 25
ん1 百歳体操

盆踊り

=:ti¬rコ
=

ランテ

〃

こ⊇ 6

百歳体操

12
″

こ⊇ 13

百歳体操t$/=>
)D
19 m

百歳体操
盆踊り

2
百歳体操
盆踊り

3

百歳体操

10

百歳体操
盆踊リ

17

14  15

講演会

16

7

4   5

11  12

2 29

21  22

踊り
スマート

郎

お 30

8 E b n>:.ar.a,

1           2

百歳体操

8          9
百歳体操
盆踊り

15           16

百歳体操
盆踊リ

2    2(〕

18   19

あかしあ台.さ
(ら坂

夏祭り
25 26

１３

　

　

　

ａ

　

　

　

２

ノlヽ ツ ノ 」
~ノ

28  29      30   31          、́ステ「=百歳体操     百歳体操    吝

=そ
ね !′ _、

日車里」筆day(予約無しOK)       '‐
火曜 7月/4日、11日 (300円 /無くなり次第終了)

■ラ :ンラF day(予約制)

オC曜 7月/5日、12日 (500円 /10食限定)

ブログ http://ameblojp/akasiamachikyO/ フエイスブック https:〃WWW.ね Cebook.com/akaSiaCaた

・
=まち協スタツフ (有償)街のつながり「まち協」で働いてみませんか。
【主な仕事】コミカフェでの食事・飲み物サービスを通じたつながりづくり。

まち協事務所

Z
百歳体操

「お名前」「お電話番号」    あかしあ台
をご記入の上、      コミュニティ八ウス
お申込下さいo      l階  多目的室内
.__‐ .  火曜・水曜 9:00～ 12i30

.I II_ ・・ イベン ト有り土曜 9100～ 12:00

員ヨ言舌/FA〉〈 079-501-0082
.  メーソレnlatikyO@JCOrn.zaq.ne.Jp
/   ×お預かりの個人情報は、イベント運営以外には

くぃ  使用いたしません。

」い ⌒

セリ丁ぶ  「あか小校区」の「まち協」は、  「十 ^J
I電

●協 」 住民一人一人がそれぞれ出来 ること 1■ ・
11‐

」RFな
に ? で参加 する地域づ くりを目指 してるんだ。

iFず    今は13の団体×で構成されているよ。

▲
■
ワ

※13の団体は、
「自治会」「民生委員・児童委員」「青少年補導員」「健康推進員」
「あかしあつ子広場」「ふれあい活動推進協議会」「小学校 PTA」
「スポーツクラブ21」「体育振興会」「あかしあクラブ」「ばら華会」
「まちづくりさぱつとクラブ」「まちづくり推進員」

ヽ

・ ●_
′口i

年 7月

マヽだング

・

―

一

■
一

土 日

21

「

●



あかしあ台小学校区
まちづくり連絡協議会

まち協
「 =口

寺糸総づ≧
【議 事】
■昨年度 事業報告・決算報
■今年度 事業計画案・実施

【おもな事業計画】
●まち協を地域住民に知 つてもらう。
・・ 。まち協の周知徹底推進

(まち協ニュース全戸配布。協カボランティ
●住民の憩いの場・仲間づ くりの場を提供する。

.`籠

6/17 (」■) 住民による講演会
6/14(水)ランチ・デー
この日は、小さいお子さん
とお母さんが一緒でした。

″
中東で何が起きているのか

″

」 ビ 監査報告 。 忍されました。承
「

コ ●

予算案 承認されま した。 爾
`A

警

への支援。)

“

:藤壼ξ

ア募集。夏祭り出店・とんど参加など)

・・・コミカフェ事業の継続と充実へ (コ ミカフェ・イベントの継続。丁目ごとカフェ
・・・名戸斤

‐
づくり (あかしあ台公園の陽光桜で植樹緑化計画検討)

。・・多世代交流活性化 (第 2回ニュースポーッ大会への支援)

・・・健康づくり事業 (いきいき百歳体操への支援)

●新たなまちづ くり推進事業の検討
・・・子どもの居場所づくり、まち歩き、まちづくり請演会 (市政講座など) 翼

コミカフェ:写真:能:

6/22(木 )「いきいき百歳体操」
この日は体操のあと、まち協カフ
のドリンクとデザートで懇親会。

5月火曜

ある日の
軽食デー。

彎黛摯

主催
Eco― habitat関西学院

日程 :8月下旬を予定
内容 :詳細は決まり次第

告知 します。

三田市  
す°

こうみん未来塾
「雷さんのお寺で座禅体験」
日不呈:8/30(水 )

場所 :欣勝寺 (三田市桑原)

お問合せ :まち協事務所
※後日、ご案内

3霙廻さし°  113ノ

民生委員 100周 年

記念事業:～パネル展示
「100周年を振り返って」
日程 :7/1(土)～ 13(木 )

会場:ウ)ゲ |ンタ
"市

民センター
(1階・市民ギャラリー)

メn12.どうぞお立ち寄り｀
こB評;  くださし。

子どもらが誰でも気軽に自
由に利用でき、地域住民との

異世代交流ができるような居
場所づくりのサポー トを計画
しています。

地域の方で、子どもの見守
り (できれば宿題も見てもら
える)や食事サービスにご協
力頂ける方を募集しています。

「県民まちなみ緑化事業」

を活用し、桜を植樹・育成
管理し、街の緑化をすすめ、
新たな名所となるよう、
計画しています。

そのために、桜の育成管
理にご協力頂ける方を募集
しています。

まちなみ績融化・

名所づくり事業への協力

この「まち協ニユース」を

あかしあ台・さくら坂の全戸に

配布 しています。

お手伝いしてくださる方、
まだまだ必要です ! 議議 ■b
日 1～ 2か月に 1回 咤姿遍

「■100軒前後の担当 轟I遍睡

(所要時間 30分～1時間ほど)~
どなたでも、お散歩がてら
～まち協「さぱっとクラブ」～

まち1協ニュース酉酢縮
ノヽ一丁(ポス

2

6月 11日 (日 )14100～ 15:30 あかしあ台コミュニティ八ウス集会室
出席者 :地域の構成団体から代表者ら 22名
来賓  :西垣様、下嶋様 (三田市協働推進課ウッディ・カルチャー地域担当)

,~

管響亀:零理暉響撃躍

゛

す

胃

関学生と

豪緒に過ごそう !

この夏限定お試 し企画
「でこぱんの家
～大学生と過ごす

夏休み～」

子どもの居場所づくり

への協力

ご興味のある方、ご協力頂ける方は、いらつしやいませんか。

`  
薔

●ι夕誓 おι:セ
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▲

◆ ま ち 協 請 演 会

9/13oκ)14:00-16:00 ×裏面参照
「花と緑の専門家講習会」

9/30(土)13:00‐ 15:00 ※裏面参照
「これからのまちづくり」市政講座

まち協コミカフェ・イベント 1ドリンク(100円 )注文制

※10月 から参加費制(100円 )に変わります。

■ 手 芸 サ ー ク リレ どなたでも

9/6 (2К )、  10/4 (ラ水t) 10:00… 11:30
作りたいものをお持ちになり、一緒に楽しみませんか。

■ 墨南 t,そ
=蓼

誕t′ t'劃巨い  童謡に合わせて

9/9 (:土 )、 10/28 (:土 )10:00… 11:30
指導 :千翔有衣天さん

■ljフι■員r― 卜ヽ プリ :=フ コE 10:00… 12:00
9/12、 26、 10/10、 24(火)対象:大人
9/16、 10/14(土) 対象:こども
簡単な頭脳ゲームで、楽しんでいます。

インス トラクター :山下 義和さん (3丁目)

■パ ソ :コl〕′・ プリフアニニ皆で教え合いながら。
9/13、 10/11(ラ水t) 9:30-11:30

■古 布 草 履 サ ー ク ル
9/19(火)10:00‐ 12100定員10名 (材料有)

古布を使って、布草履作りを楽しみましょう。

■ 栞見モFごら質警てが お子様 (0歳～未就園)と一緒に

10/18(水 )10:30… 11:30講師 :木本春菜先生

■ い ヨ雪い 1き1雇訥篇引隣嗜果| どなたでも参加 OK
『あかしあ・いきいき体操』 参加費 200円 /月

毎週火 曜1 9:lo～lo:oo
毎週」ヽ曜 9:10～ 10:30

■車里1箋 day(予約無しOK)
火曜 9月 /12、 26(300円 /無くなり次第終了)

■ランチ day(予約制)

水曜 9月 /13、 20、 27(500円/10食限定)

ブロク' http://ameb10.jp/akaSiamaChikyO/

まち協スタッフ (有償〕
.  

街のつながり「まち協」で働いてみませんか。
【主な仕事〕カフェでの食事・飲物提供を通してのつながりづくり。

9 H *tnztt-l) 1o:oo-13:oo

１

・
　

ハ
０ 10

3

17

b 口  b[⊇
百歳体操  手芸

7

敬老会
百歳体操

13も 14

ノやソコン 百歳体操
ランチ
講習会

〃

こン
ランテ

リ踊

11

18

126
百歳体操
スマート
軽食

19も
百歳体操
古布草履
節 選夢
百歳体操
スマート
軽食

15  16
スマート

a 21

百歳体操

Z
W「

ν  2

28

百歳体操 " 
∞

まち協
遇絵

講演会

遷 絵

６
チ

２

ラ

25

10月 はコミュニティ八ウスの工事実施に伴い、

軽食、ランチはお休みとします。工事状況によって
はカフェ・イベン ト等休止することがありますの
で、ご利用の際にはご注意ください。

10 E bx>-t-l) 1o:oo-13:oo

2    3     由
百歳体操

υ  [υ  こ⊇
百歳体操
スマート

1●  l′  [⊇
百歳体操

∠
・

 4  
駿

百歳体操
スマート

_   ^.     2
ω  61  

砂

百歳体操

4齢
手芸
11曇
′やソコン

186
親子遊び

5

百歳体操

12

百歳体操

19

百 歳 体 操

節

百歳体操

6    7 8

15

2

29

13   14

スマート

20  21

25

フ ェ イ ス ブ ッ ク https://WWW.faCeb00k.COm/akaSiaCafe

〃

E⊇ 27   28

踊り

まち協事務所 日
=運

壺

ヽ  11  う̈｀`

子峯夏金 l しこ数年、三田市の 20の小学校区のうち
'■

芋|ぷ卜,14地区で「まち協」が設立されています。

J"輌ミ
~~・ ~・

あかしあ台とさくら坂地区も「あかしあ台小
1´ J   学校区 (あか小校区)」 というまとまりでまち協

r'  ができ、活動をはじめて、今年で 3年目です。

「お名前」「お電話番号」を  _ヽの
生

レの
甲,占 _

ご記入の上、お申込下さい。   テ孟
~τ

≦公ヱ全
_ ´ヽ            

工 l'自  ,7卜 」ロツ
=ε

l′」

・
ぶ:γ∫′     火曜・水曜9:00～ 12:30

セどこ
.1とj イベント有り土曜9:00～ 12:00

.,■野動  電話/臥× 079-501-0082~  
メール matikyo@jCOm.Zaq.ne.jp

Xお預かりの個人情報は、イベント運営以外には使用いたしません。
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コミカフェ無ヌ妻艶

`籍
8月1 23 24 25  主催 :Eco― Habitat関西学院~(水

)(木)(金)協 賛 :あか小校区まち協

9/13(オζ)14:00～ 16:00 参加無料
会場 :あかしあ台コミュニティハウス
講師 :安田 邦男 さん oグリーンメンテナンス

内容
「景観に合つた樹木の
植栽計画や維持管理」

「古木の病害虫対策」 など

9/30(土)13:00～ 15:00 参加無料
会場 :あかしあ台コミュニティ八ウス 集会室
講師 :曽根 義隆 さん (三田市協働推進課課長)他
内容 :◆ 市 IF文講座

「地域が主体のまちづくり」
◆参加者と質疑応答

(26`名 )

二,まち協、夜店で参加 :

■F8/19(土 )あかしあ台・さくら坂地
区の夏祭りも盛況のうちに終わりまし

た。まち協からは「ポップコーン」を販

売しました。また、まち協の PRにパネ

ル展示も行いました。寄ってくださった

皆様、ありがとうございました。

まち協踊 りカフェ
「さくら会」有志
蓄」雨りに多ヽカロ!

参加者 :小学 1年～6年生
1日 目 (21名 )、 2日目 (40名 )

3日 目 (18名 )

夏祭 りも手伝つてくれた関西学院大学

tナークリレ「Eco― Habitat」 θ)学生Lが、

8月の 3日 間に、あか しあ台コミュニテ

夏休みの楽しい思い出

となつたようです。

学生からのメッセージ、参加 した小学

生の絵日記や写真集は、まち協事務所
でご覧いただけます。
まち協役員やカフェスタッフも見守り
として協力しました。

8/5(土 )三日祭り
「まち協」プラカード
を掲げ、盆踊りに参加

夕ヽ
●‐ ●

" 
■ ヽ

■
` 

′.

まち協ニユースの
配布補 手伝い頂雌 んか
あかしあ台・さくら坂に全戸配布中。
あなたの少しのお時間、貸していた
だけませんか。
■p彙_ 日1～ 2か月に 1回
■庭≦嗽 ■100軒前後を分担して
顧臨瑾馨  ポスティング
錮日  (所要時間 30分～1時間ほど)

どなたでも、お散歩がてら
～まち協「さぱつとクラブ」～

囲碁ボール 'シ
ャッフリレボード

会場 :あかしあ台小学校体育館
競技種目 :「囲碁ボール」「シャッフルボード」
対象者  :小学生～ご高齢の方、男性も女性もOK。
お問合せ :まち協事務所

詳細は次号 (11月 頃)でお知らせします。

捨て場所からはみ出ないように、近隣住民同
士が気を付け合っています。
おかげで、ごみの散らかりは随分少なくなり
ました。

今年の夏は、 一     .
いやあほんとに暑かつたあ

みなさん、夏バテしていませんか。さあ、9月 。

やつと過ごしやすくなつてきますね。三田の短い

禾火を楽しみたいものです。

あかしあ台`やさくら坂のまち歩きをしてみる良い

季節ですね。イ木憩、がてら、まち協カフェにもちょ

こつと立ち寄つてみてはいかが。。。

“

■

… … 猥ロ

)菅黎t達二~‐   
“γl・  . ._、

    、―
|■ _ .

手告

日時 :12月 10日 (日 )

13時から

まち1鶏では、まちづくりのための講演会を随口寺開いています。どなたでも聴きにきていただけます。

1花と緑の専門家講習会 当日参加OK    これからのまちづくり  事前申込優先
1

:

[

:

:

l

多世代交流

ニ ュ―スポ…ツ大会

甕ぽ¬

11

熙 ●
``

麟剤

‐

グ
[

:

L
2

・   P‐
秦=.■

ィ八ウスを拠点に地域の子ども達に向け、「でこぱんの家」を開催。
1日 目は農業体験、2日 目・3日 目は学習支援、屋外・屋内レクレー
ションなど。3日間とも夕食を共にし、参加した小学生たちにとって、

●

●

,

神戸新聞にも掲載

あかしあ台 3丁目のとあるゴミ・ステ

ーションでは、白い線を引き、ゴミが

～ゴミ出しの工夫～
ユ
くヽ

｀

`
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まち協コミ フェ・イベンド
※参加費制(100円 )。 ドリンク代や材料費などは別途。

■ 手 芸 サ ー ク リレ どなたでも

11/1 、  12/6 (ラホt) 10:00… 11:30
作りたいものをお持ちになり、一緒に楽しみませんか。

■ 踊 り を 楽 し む 集 い

11/25 、 12/16 (土 )10:00‐ 11:30
指導 :千翔有衣天さん (1丁目)

■|:フζFミr― トカ
=フ

コE 10:00…■2:00
11/14、 28、 12/5、 12(火)対象:大人
11/18、 12/16(土) 対象:こども
簡単な頭脳ゲームで、楽しんでいます。

インス トラクター :山下 義和さん (3丁目)

■ノヾ ソ :コI〕′・ ブリフ
'三
二 皆で教え合いながら

11/8、  12/13 (,ホ t) 9:30… 11:30
■ 男 の お 茶

11/28(1火 ) 10:00… 11:30定員 20名
男性だけでお茶を楽しみませんか。(予約申込 11/20迄 )

■ 素見三静aう輌きてド お子様 (0歳～未就園)と一緒に

12/130κ )10:30‐ 11:30講師 :木本春菜先生
■1ク Lリ ス マ ス l由選 会  9:00… 13:00
12/16(1土 )、

:コ ミュニティハウスの工事状況によつてはカフェ・ 1
1イベント等体止することがあります。       1

LL tr bnz-*-l) 1o:oo-13:oo

齢

齢

手芸

2
面議悧瀑

8 9

百歳悧県tiY=>
-fr
15&
)5

16

百歳体操
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ランチ

〃
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百歳体躁

′ こ⊇
百歳体操

14 6
百歳体操
スマート

21 こ⊇
百歳体操

盤 当pa
百歳体操
スマート
男のお茶会

。 こ夢)

百歳体操
スマート

12 6
百歳体操
スマート
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連絡会
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スコ
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ン
17

〃
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L2 H bxz-z-l) 1o:oo-13:oo

2

8   9

19(火 )、

20(ラホt)

■ラ :ン ラ「 day(飲物付 500円 、予約制、10食 )

ガ(曜 11月 /8、 15、 22  直||1自き∠⌒
12月 /6、 13     ) =書

皇裏蕎麦湯付き)

_                     ヽr谷 IR,=コ
|‐ ‐‐_`. _. _ _ . ._.__... _ _       ∠D fal'氏 1人ヒ

4 6齢
手芸

ランテ

13曇
′シ ヨン

親子遊び
ランテ

節 遍娠
癒薦 雌
&お言証リ

27

7

百歳内保

14

百歳閣躁

21

百歳体躁

15   16

スマート

踊り
冷1¨1薩

↑↑「お譲りしますカフェ」同時開催。

出品者募集中 (裏面参照 )。

■ し きヽ い き 1ヨ瑞轟`体操 どなたでも参加 OK
『あかしあ・いきいき体操』 参加費 200円 /月

毎週火 曜 ・木 曜 9:10～ 10:00 11/23・ 12/28休み

■ 多 世 代 ニ ュ ー ス ポ ー ツ 大 会

12/10(日 )13:00… 16:30 ※裏面参照
18 Z23219 巌

百歳体操
鶏・ 4」選

お

百歳体操

2 30 31

フ
・
ロク

｀
http1//ameb10.jp/akaSiamaChikyO/

まち協スタッフ (有償)

街のつながり「まち協」で働いてみませんか。
【主な仕事】カフェでの食事.飲物提供を通してのつながりづくり。

) t 4 7)' y O https : //www.facebook. com/a kasiacafe

まち協事務所

孝望

=1盃
I Q)ま ち協連絡会つて何 ?1=ぞ

碁1三 ?A)ま ち協構成の 13団体代表やまちづくり

^    

推進員らが集まり、2か月に 1回、コミュニ
|・ J  ティ八ウスで「あか小校区まち協連絡会」を開い

冶
′  ています。どなたでも傍聴できます。

□ ■

掘出し物が

見つかるかも

「お名前」「お電話番号」を  ¬_の生まノ71‐ フ
ご記入の上、お申込下さい。  ~T高

~褒
占T≦↑

_                ■ l'曰  

“

´にコロリ
=二

|´ 】

・
、lr瀑♂    火曜・水曜9:00～ 12130

し,どご
~L豪

〕 イベント有り土曜9:00～ 12:00

●劉豚%  電話/臥X079-501-0082V T メール matikyO@jcOm.zaq.ne.Jp
※お預かりの個人情報は、イベン ト運営以外には使用いたしません。

【一一一

12

23

11

25 28

躙
r喘



おけら饂
‐.  ‐

「
1-       ‐|.        ‐|. |==‐        ― .  ‐     ‐. ‐.11        _..  |■     ||.  =                .|  .,F                .   .・

多 世 代 交 流 ニ ユ ー ス ポ ー ツ 嬢 王催 あか しあ台校区多世代交流ニュースボーツ大会実行委員会

日時 :12月 10日 (日 )<受付 12:30～  開催 13:00～ 16:30予定>
会場 :あかしあ台小学校体育館
競技種目 :「囲碁ボール」「シヤッフルボード」

″4■ .nョごr参加雷`
対象者  :小学生～ご高駒 方、男性も女性もOK。   ■
お申し込みの詳細は、別途配布の大会案内をご確認ください】

お問合せは、内布 (うちぬの)

廃]話 090-2284-4125まで

無料

碁ボール | シャッフルボード

まちづ くり、つながりづくり

講演会「これからのまちづくり」9/30(土 )13:00～ 15:00
かしあ台コミュニティ八ウス

講師 :曽根 義隆 さん
(三田市協働推進課長)他

内容 :■ 市政講座「地域が主体のまちづくり」
三田市のまちづくり協議会の位置づ

けや役割について学習しました。今後の課題である「まち協と自治会の役
割分担」については、スピード感を持つて市で整理していくとの説明があ
り、まち協には地域計画を作成するよう要望がありました。
■参加者と質疑応答
市職員 3名と参加者 14名で活発に意見交換を行いました。

あかしあ 。いきいき体操   こうみん未来塾

9/21(ラ木 )

10:00～ 11:15
(参加者 :17名 )

社協/出張
・

ふくし教室
「介護サービスの上手な使い方」
夜間の訪問介護・看護サービスが三
田市でも利用できるようになった
(今年 4月から)とのこと。困つた

ら、まずは地域包括センター (ウ ッ
デイタウン市民センター内)に相談
を、など情報提供やアドバイスを受
けました。

まち協では、「桜の名

所づくり」 {こ取組んで

います。この度、あかし

あ台公園の植栽計画及び

Lヽ |■■.=‐

 ́   ′
‐:

あかしあ

グラウンドゴルフ同好会
活動日 :月・金曜日 (祝日・学校休日は除く)午前 9時～
場所 :あかしあ台公園
入会資格 :あかしあ台自治会員かつ、あかしあクラブ会員
お問合せ :宇野さん (3丁目)

080-5712-6247
-緒にプレーしませんか
15～ 50mの 24ホールを周るパター ヽ

`ゴルフのグラウンド版。所要時間は
約 100分。週 2回の定期運動を通して        ,_
健康で長寿を目指し、地区内の親睦と交流を図る目的で、皆で
楽しんでプレーしています。

維持管理を目的に「桜植栽グループ (代表

8/28(月 )10:00～ 11:30酒井さん (4丁目))」 を結成 しました。
(市の企画 。まち協共催)     9/13(水 )には「花と緑の専門家講習

地域でお試しコース<雷さん  会」を持ちました。今年度は時計台付近に

のお寺で坐禅体験～くわばら  20本程の桜植栽を目指しています。

くわばらの民話を知ろう～>に  「県民まちなみ緑化事業」を活用する

31名 (うち児童 12名 )が参  予定です。

加し、欣勝寺住職の谷口真弥

先生のお話を聞きました。   あかしあ台小学校区ま ち 協 連 絡 会

9/30(1土 )10:30～ 12:00
会場 :あかしあ台コミュニティハウス

参加者 :まち協構成団体の代表者など

日あかしあ台公園の桜植樹について

■「でこぱんの家 (Eco― Habitat関 西

学院主催)」 3日間開催報告
■こうみん未来塾「雷さんのお寺で坐

禅体験」参加の報告
■広報紙 (まち協ニュース)活用と

配布について

豊
腎 ノ

闇
鴨
一■

三田市ホーム

ページ内でも

その様子をご覧

濠圏陣 いただけます。

」L
ノ

ほんの少しお手:傷:い下さいませんか。
「まち協ニユースのポステイング」
現在、あかしあ台・さくら坂に全戸配布中。
■ 1～ 2か月に 1回
■ 1区画 100車干不呈度
(所要時間 30分～1時間ほど)

どなたでも、お散歩がてら
～まち協「さぽつとクラブ」～

dL

旬

12/20(水)出品者募集

「お譲りしますカフェ」
家で眠つているお品をご提供頂け

まち協事務所 matlkyo@]com.zaq.nejpま で

お役誰
工と

お

カせ んま の カ の ヽ街
つ カ も れし ま んせ

11 1 1ロロ出 込期申 1 22間 / /

今、全国で急増中の
シエア健康スポーツ

2
lまちらく、荻場選だかしなくて誰がや4歌

公園を桜の名所に

「目

扇
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まち協コミカフェ・イベント
※参加費制(100円 )。 ドリンク代や材料費などは別途。

■|スマ ー トヽ力
=フ

コE10:00…12:00

1′3も、2`テ【7(そ
1望

)対露象李全ども
簡単な頭脳ゲームで、楽しんでいます。

インス トラクター :山下 義和さん (3丁目)

■ 手 芸 'サ
ー ク リレ どなたでも

1/10、 2/7 (,ホt) 10:00… 11:30
作りたいものをお持ちになり、一緒に楽しみませんか。

‐ ノ ソヾ :コl〕′・ りり
=フ

コE 皆で教え合いながら

■/17、 2/14 (,ホ t) 9:30… 11:30
「募集バンフレッ トなどの作成」

パソコン操作でお悩みの方、みんなでワイワイゆつくり

習得していきましょう。お気軽にお越 し下さい。

■ 男 の 茶 道

1/23、 2/27(火 )10:00¨ 11:30定員20名
男性だけで茶道を楽しみませんか。(予約申込1/19迄 )

■ i南 り を :ヨ怪し む 集も ヽ

■/27、  2/24 (:土 )10:00-11:30
指導 :千翔有衣天さん (1丁目)

■ 乗見モFきらく旨てバ お子様 (0歳～未就園)と一緒に

2/210К )10:30… 11130講師 :木本春菜先生

■ い ヨFい 1きIE利誨諄本l乗: どなたでも参加 OK
『あかしあ 。いきいき体操』 参加費 200円 /月

毎週火 曜・木 曜 9:10～ 10100 1/2・ 4は休み

00円、予約制、10食) .ぉ  ν 量彗)2 燿多
31                百歳体凛 ランチ

~

I tr $tt=-l-)) 1o:oo-13:oo
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12    138 9 当
百歳体操
スマート

15 16 巌
百歳体操

2 23 瑳讃
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男茶道
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百歳体操
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2月 自 カフェオープン 10:00～ 13:00
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曇
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百歳体操

8

百歳体操
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9    106 巌
百歳体操 ヨ=t,¬
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ランチ
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百歳̀ぼ冨

14 15

百歳体操′゙ ソコン

百歳体操
ランチ

「お名前」「お電話番号」を

ご記入の上、お申込下さい。

25

まち協
連絡会

あかしあ台

コミュニティ八ウス

1階 多目的室内

節 郎

歳体操
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スマート
男茶道

)'Dj hltpi//ameblo.jplakasiamachikyo/ )t47)''v2https://www,facebook.com/akasiacafe

まち協事務所 □回ヨ
～街のつながり「まち協」で働いてみませんか。～

地域の方が集う「まち協カフェ」で、食事や飲み物の調理 ,提供が
できる方を募集中です。カフェに挑戦してみたい、料理やお菓子作
りの特技を活かしたい。・。そんな方、詳しくはまち協事務所まで。

シリーズ
「まち協」
つてなに?

ρ
■ _.
f==11:iニ
:手

=■
:摯■::|.

Q)「まち協ニュース」と「広報あかしあ」が

家に届きますが、どう違うの ?

A)どちらも、街の広報紙です。
「まち協ニュース」は、ほぼ隔月に 1度、
ボランテイアで作成、配布 (あかしあ台・さくら坂の全戸に)されています。「広報あかしあ」は、

あかしあ台自治会の専門部活動によつて作成され、班委員によつて自治会員に配られています。

―κΥ 璽欝    火曜・水曜9:00～ 12:30

じど番
・・躍`〕

イベント有り土曜9:00～ 12:00

詩鈍彦る  電話/FA× 079-501-0082Vア メール matikyO@JCOm.zaq.nejp
×お預かりの個人情報は、イベント運営以外には使用いたしません。
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まち協は市の交付金で運営しています

月  火   水 木   金
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やります !

まち協苺ヨ弓li彗
2018とんどり暁き 』ら

5■ ●

慕曽
42時 (賞品無 くなり次第終了)li |●

:4~
|´

作品募集中
~丁~仲

題ア励1/12)｀
｀`

あなたの作品を披露しませんか。

日時 :1月 27日 (土)、 28日 (日 )

会:場 :あかしあ台コミュニティ八ウス

申込書 :コ ミュニティ八ウスにあります。

お問

`ヽ

せ :奥村 090-1223-6478

から子供服、婦人服、バッグ、日用品
など約 50点の出品がありました。

他の誰かに又使ってもらえる機会。

朝からコミュニティハウスもにぎわ

Π豊.亀"Π
´
■
´々

一

口
摯
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ヽ
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ｒ
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一
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一

鶴 ■
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1月 7日
会場 :は

(日 )

じかみ池
福引き参加条件 :この「まち協ニュース」をお持ち下さつた方

‐
:

賞品 :1等 (三田牛 400o)、 2等 (松茸昆布 130o)、
3等 (こ しひかり米 2 kg)など、

ご用意してお待ちしています。

刻く―カラブ21あ力tあ 第10回 キンボール大会

豪霧:讐譲鑢 日口寺:2月 11日 (日 )

R曇隆墨R     9:00～ 16:30予定

醸躙飩魃:会場 :あかしあ台小学校体育館

尋ゞ錢ン事 対象 :小学生の部 (3年生以上)

`● ど    大人の部
ά 脇お問合せ :内布090-2284-4125
・

夕~ム      (スポーツクラブ21あかしあ代表)

>練習会は、 1/28(日 )午後の予定
(あかしあ台小学校体育館)

※スポーツクラブ 21あかしあ会員は校区に制限無し

※参加申込書は、あかしあ台コミュニティ八ウス玄関の

ちらしラックにあります。

あかしあ台・さくら坂健康推進員 や

日時:2月 24日 (土)10:00～ 12:00   1畿話|

fヨ易 :あかしあ台コミュニティハウス集会室     い・‐ ―

請師 :高木恵子先生 材リオリ八ワイアンフラスタジオ講師

定員 :15名  申込期間 2/1～2/20        1
お問合せ/お申込 :あかしあ台自治会事務所     |
八ワイの音楽に合わせて、ゆつくりと体を動かし、

無理せず筋カアップをめざそう。

《健康推進員))は、健康体操・健康講座を毎年開催しています。

説明を受け、

練習する様子

参加老▲

c字集中η

第 2回多世代交流ニ ユ ー ス ポ ー ツ 大 会 12/10(日 )13:00～ 16:20 あかしあ台小学校体育館

まち協構成団体から成る実行委員会を立ち上げ、開催しました。

老若男女約 80名が 10チームに分かれ、「囲碁ボール」と「シャッフル

ボード」で対戦しました。三田市スポーツ推進員 (3名 )からの説明を

聞き、暫く練習した後、ゲーム開始。最初のうちは、初対面の方も居り、

静かでしたが、ゲームが進むにつれ、歓声が

Xmas抽選会まち協カフェ 1 廣嶋さんのお蕎麦ランチ お譲りしますカフエ 12/20(水 )

12/16(:土 )19(`尺 )20(,κ )

日頃のご愛顧に感謝し、

1各国先着 50名様にくじ

を引いてもらいました。
1等紳士靴下、2等ブラ

|ンケットなど。これから
|もカフェにどうぞお立ち

寄りください。

11/22(水)ランチ・デー

この日は、廣嶋さん (3丁目)の手打

ち蕎麦でランチ。朝早くから準備に余

念がありません。

参加者は 30名。

次回、頂けるの

はいつかしら。

募集
まち協ニュースで紹介しませんか
新年度の会員募集やスタッフ募集に

ご活用 ください。

(なお、掲載については、活動内容の確認等

まち協事務局と調整が必要です。)ハ 集

掲載内容           .ピ¶E
′ヽ II■■

:団体/サークル名称、代表者名、 ■ス

連絡先、活動概要、 募集したい内容

掲載時期 :次号 (2月～ 3月の予定 )

問合せ先 :まち協事務所

2

J
量:磐:まち協に参加されませんか 参加費は無料

“
けヨR～あか小校区の団体・グループの方 へ々～

>各団体と情報交換ができます。

>つながりの輪を広げ、重複を省いたり、合同で活動

することも期待できます。

参加希望の場合は、一度、まち協事務所にご連絡 ください。

まち協ニュースのポステイング
現在、あかしあ台・さくら坂に全戸配布中
■1～ 2か月に 1回 ■1区画 100軒程度 (所要時間30分～1時間程)

どなたでも、お散歩がてら  ～まち協「さぱつとクラブ」～

『

感謝 !|
少しずつお手伝いの方
が増えています。

鼈Π t 機.1
ιヽ,1

・ ■

あかしあクラブ

新春作品展

「
~~

健康フラ

‐

天フア覆7ミラ5T≡万が51~1電IE7で要1三「
T夏蛋「E明るく心健やかに過ごせる‖まち"を創る一翼として～

響き渡るようになりました。「たのむよ～ 1!」 と孫から激励されな

がらもプレッシャーに負け、ポイントならずのおばあちやん、、、。

そんな面白く楽しい場面があちこちで見られました。

|■ 、ヽ

4
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いました。

初めての

試みで した。

地域の方々

団体やサークルを
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鰯鴨| ※参加費制〈100円 )。 ドリンク代や材料費などは別途。

翻 大 人 の ぬ り絵
3/20 (1穴:)■ 0:00-11:30

脳が若返るぬり絵を楽しみませんか。

構鍮   インス トラクター :下村さん (美術講師)

機」おはなし会「愛犬との未来を考えよう」
4/25(′κ)■ 0:00…■2:00※ペット同伴は不可
介護・防災・マナーのこと、いくつ知つていますか。
防災グッズの展示・ トライヤル問題 。お子様用ゲーム等
プレゼント付きイベントです。どなたでも参加OK。

■ ノくソ ニコ|〕′・ りリラた二 皆で教え合いながら

3/14、  Z[/11(月に) 9:30…■1:30
「案内チラシなどの作成」その他
パソコン操作でお悩みの方、お気軽にお越し下さい。

■ 手 封 ― ク リレ どなたでも

3/ア 、 4/4 (ラホt) 10100-11:30
作りたいものをお持ちになり、一緒に楽しみませんか。

■:ス・
マ ー トカ

=7コ
E 10100… 12100

3/13、 4/10 Ck) 対象:大人
3/24、 4/21(土) 対象:こども
簡単な頭脳ゲームで、楽しんでいます。
インス トラクター :山下 義和さん (3丁目)

■ 男 の 茶 道

3/27、 4/24(火 )■0:00-1■ :30定員20名
男性だけで茶道を楽しみませんか。(予約申込5日前迄)

■ 墨雨り)を1楽 し む 集 い

3/24、 4/28 (:土)10:00… 1■ :30
舞踊の基礎を学びませんか。洋服・ソックスでも OK。

指導 :千翔有衣天さん (1丁目)

■ 乗見モ藤ヨら輌彗てバ お子様 (0歳～未就園)と一緒に

4/180κ )10:30‐ 11:30講師 :木本春菜先生

■い 1ヨFい電F雇釘歳 ■本秦譴 どなたでも参加OK
『あかしあ。いきいき体操』 参加費 200円 /月

毎週ιk曜・ラト1曜 9:■ o～ lo:oo
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日3/17フアミリー。フアーム・パーテイー詳細は裏面
(親子で楽 しむ野菜バーティー)

4月  曇 カフェオープン10:00～ 13:00
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百歳体操
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)A) htp //ameblo.jplakasiamachikyo/ 7t47)'ttDhttps://www.facebook.com/akasiacafe

まち協事務所
. .     |:_.  

・   _

あか小校区まち協の目標「5本の柱」を紹介します。
1)気軽な楽しい交流と面白い出会いのあるまちづくり
2)街のことなら皆に伝わるまちづくり

3)様々な団体が連携して担う

、 11 _、         活力あるまちづくり
イ望

=企
, 4)誇れる緑豊かな都市形成と

lまう要11^ 風格にふさわしい文化を育むまちづくり
つ Cな 1こ 7 5)子どもから高齢者まで安心して

″
=ヽ

      健康で楽しく暮らせるまちづくり
亀 ニ

軋晰

「お名前」「お電話番号」を  奎なレを台 ´
“
_→

ご記入の上、お申込下さい。   T膳
~彦

占翁≦禽
火曜・水曜 9100～ 12:30

イベン ト有り土曜 9:00～ 12:00

員ヨ言舌/FA〉( 079-501-0082
メール matikyo@jcom.zaq.ne」 p

区

初
嘔
´

百歳体操

1

※お預かりの個人情報は、イベント運営以外には使用いたしません。

p年 3月

4

■ラ ン チ day(飲物付 500円、3月 までは要予約 )

3月/14(水)4月/4(水)、 18(水)、 26(木 )

4月 からランチ・シェフが変わり、20食限定に。

ぜひお越しください (予約もできます)。
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フアミリー フアーム パーテイー
FAMILY FARM PARTY

3/17(土)12:00～17:00
親子で三田の野菜を楽 しもう !

運営 田を知つてもらい隊

あか しあ台 自治会
コミュニティ八ウスを
ご利用頂けます。
各部屋を貸出しています。

まち協街の名所づくり～桜の植樹
昨年度までの陽光桜 10本に加え、今年度は
陽光桜 9本、神代曙 11本の合計 20本を植え
ました。2/22には阪神北県民局の検査も無事
終了しました。今後「まち協あかしあ台公園
桜植栽グル プ」が、あ
かしあクラブ「グラウン
ドゴルフ」の協力を得な
がら水遣り等の管理を行、

うことになつています。
=

無事終わりました1/7(日 )

主催 :あかしあ台・さくら坂自治会
まち協からは福引を実施しました。賞品は
三田牛肉、松茸昆布、お米など。たくさん

参加くださり有難うございました。

■等、当たりました I  とんど焼きの火を回んで

平谷川のホタルを守り育てる会
が表彰されました。
県内ボランティア団体を対象とし
た虹の賞 (コ ープこうべ主宰)で
「功労賞」を受賞されました。

4月 から新しいシェフ・チームに変わり
ます。デザート・ ドリンク付 20食限定
の提供です。ご近所やお友達とちょっと

な轟晩督こ9滅

"々

an

プ活動の一つです。)

男だけの茶道の集まりをこつそり
のぞいてきました。
裏千家慶友会の方に優しく教えて
もらい、和気あいあいと楽しんで
おられる様子
をうらやまし
く横から眺め
る筆者(女性 )

でした。

田市学生の街づくリワー 〕ノ ヨ ツ

.衝区公園車刈りが地域住民の作業に移管予定
あか しあ台にある街区公園 (コ ブシの花公園、ザクロの丘公園、
カシの本公園、キンモクセイの花公園)の除草作業が、三田市
の管理から移管されます。1/17(水 ){こ は三田市公園みどり課
の説明会があり、6月 と 10月の実施に向け、関係団体と協議
を進めています。さくら坂公園も追加協議を行つています。

お問合せ I sandaね rm2017@gma■com  協力 :まち協

見事な作品が並ぶ

1/27(土)、 28(日 )

(あかしあ台コミュニティ八ウス)

絵画、写真、絵手紙、書道、バッグ、紙細工、
焼物など、多くの方の力作が所狭しと展示され
ていました。
作品から、たくさん
のエネルギーをもら
いました。
来年も皆さんの作品
が楽しみです。

まち協カフエのランチ 響'男の茶道  1/23(火 )

しヌu
曇1

´ノ い が`ですか。

今年も平谷川に

ホタルが舞う

6月が楽しみ !

部員大募集
ジ
誘ぶ品グJう窃`

フ

体験 も大歓迎 !!       薔
結成四半世紀を迎えるクラブです。 だヽ 、漿
■目的 責任感と協調性のある   ・

機夕麒
心豊かな子どもの育成

(One brA‖ ′A‖ for Oneの心を育てたい)

■練習場所 あかしあ台小学校グラウンド
■主な練習日時 毎週土曜 8:30～ 12:00
■連絡先 内布 茂充 (クラブ代表 )

携帯 090-2284-4125
Fax 565-1060
メール p-07.1060su@docomo.ne.jp

※募集要領は、あかしあ台コミュニティ八ウス
に置いています。
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百論
1霧職 ～あか小校区で活動中の団体・グループの方々へ～
ご連絡は   まち協ニュースで紹介しませんか

まち協事務所まで    活動の様子を記事にしませんか。
※なお、掲載については、まち協事務局との確認調整が必要です。

ま ち 協 に参 加 さ れ ま せ ん か  参加費は無料
>各団体と情報交換ができます。
卜つながりの輪を広げ、協働の活動が期待できます。

まち協ニユースのポスティング  虜言猿233書厭娑3皆
様

現在、あかしあ台・さくら坂に全戸配布中。
■ 1～ 2か月に 1回 ■1区画 100車研呈度 (所要時間30分～1時間)

どなたでも、お散歩がてら  ～まち協「さぱつとクラブ」～

2

●

不

1

■ ψ

●

対象者 :小学生とその保護者 (参加費ひとり300円 )

当日の内容 ※案内チラシはあかしあ台小学校で別途配布。
■おおにし農園 (三田市内)で 「野菜の収穫体験」
■あかしあ台コミュニティ八ウスで「野菜販売」

「野菜の講演会」「大学生と子ども達で遊ぶ」
「収穫野菜のポ トフを食べる」

|

サークル活動・近隣集会・仲間同士の打合せ
等お気軽にご利用ください。料金や時間など
お問合せは、ハウス事務所 (TEL565-2870)迄。
自治会で計画したハウスの営繕工事が完了しました。

会議室の新設、音響映像設備更新、 トイレの改良 (洋

式化、おむつ交換台等)なども実施し、より快適に

ご利用いただけるようになりました。

―
，
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偽ce鳳

,

4月 からよろ しく

お願い します。
4日 (水 )は洋食、
18日 (水)と 26日 (木)は
松花堂風弁当の予定です。


